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| ITosicHUTEBbHAA 3AIACKA

JlononHuTenbHas oO11epa3BuBaronias nmporpamma r'YMaHUTapHO-
Mearornueckoil HarmpaBlieHHOCTH «Becenblil s3b140K» pa3paboTaHa B CBSI3U C
aKTYaJbHOCTBIO TMpPOOJIeMbl HAPYIIEHUM MPOUZHOCUTEIBHON CTOPOHBI pEeUH
BOCIIUTAHHUKOB CPEJIHETO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Pa3ButHe apTUKYISIIIMOHHOTO arapaTta HAYMHAETCSI C CAaMOT'0 POXKICHUS, HO

HAaXOJUTCs Ha pedIEeKTOPHOM ypoBHE. Y peOeHKa BO3HUKACT PeQICKTOPHBIM
KPUK, 3BYKH M 32 CUET ATOT0 KPYroBasi MBIIIIIA PTa HANPSTaeTCs U PacTsATUBaeTCS,
MATKOE€ HEOO ToAHMMaeTcs W omyckaercs. [lpu mMoOsBICHHM TYyJEHHS U cMexa
CTAHOBATCSI aKTUBHBIMM 3aJHSIS U CPEJIHSS YacTH CIIMHKU s3bIKa. TakuM oOpaszom,
K IIEPBOMY T'OJ1y *KH3HHU y peOCHKa MOSBISIOTCS CMBIYKH OPraHOB apTUKYJISIINH.
K monyropa romam mosiBisieTCs BO3MOXKHOCTb Y€peJOBaTh MO3UIUU (CMBIUKA —
menb). PeOeHOK crmocoOeH MPOU3HOCUTh T'yOHO-TYOHBIE 3BYKH, SI3BIYHO-
3alHEHeOHble W S3bIYHO-3yOHBIe. K KOHIly = BTOpOro roja JKHU3HU
apTUKYJSIUOHHBIN anmapat peOeHKa TOTOB K MPOCTHIM JABUKCHHSIM.

[locne Tpex neT peOEHOK MOXET MOAHMMATh KOHYHMK S3bIKa BBEPX H
HANpSIraTh CIIMHKY A3BIKA, 3TO TO3BOJISIET MOSBIATHCS CBUCTSIINM U IIUTISIINM.

K 4 - 4,5 ronam B peun peOeHKa IMOSBIISCTCS COHOPHBIN BUOPAHT - 3BYK [p].
OTO 3BYK MO3JHETO OHTOTEHE3a, JUIsi HEr0 HEeOOXOAMMO YETKOE BBIJCICHUE
KOHYMKa $3bIKa, €ro CIOCOOHOCTh CTAaHOBUThCA TOHKUM. K maATH TOmaM
MOSIBJISIETCST BO3MOKHOCTh BHOpaIi KOHYUKA s3bIKa. TO €CTh, apTUKYJISIIMOHHAS
0a3a B OHTOTeHE3€ MOCTENEHHO (POPMUPYETCS K TSTH TOJaM.

AKTYaJIbHOCTD

B nmomkonmsHOM Tiepuose pa3BuUTHS peOCHKA 3aKIIaIbIBAIOTCS OCHOBBI
pPEYEBOr0 Pa3BUTHS, TO3TOMY PE€Ub B ’TOM BO3paCTe SIBISETCS MPEIMETOM OCOOOM
3a00TBI CO CTOPOHBI B3pOCHbIX. OcoOCHHYIO 3a00Ty POAWTENECH M TEAaroros, a
MHOT/Ia Y TPEBOTY BBI3bIBAECT 3BYKOINPOU3HOIICHUE. TPyaHbIE AJsI TPOU3HOIICHUS
3BYKH 3aMEHSIOTCS 0oJiee NJOCTYNMHBIMU U JIeTKUMHU: [p] Ha [1], [m1] Ha [c], [X] Ha

[3] oTMeuaroTcs W Jpyrue 3amMeHbl. Y jeTeil HaOmoIarTCs TPYAHOCTH
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MEPEKIIOUCHUSI C OJHOW AapTUKYJSLMU HAa JPYTyl0, CHHXKEHUE M YXYJIICHUE
Ka4yeCTBA ApPTHUKYISILIMOHHOTO IBMXKEHUs. B pe3ynbrare netu 3aTpyIHSIOTCS B
MPOU3HECEHUN MHOTOCIOXHBIX CJIOB, 3aMEHSIOT WU MPOIYCKAKT OTICIbHBIC
3BYKH, II€PECTABIAIOT CJOTH, YKOpayuMBalOT cioBa. Hampumep: «murun» -
MUHTBUH, «TEBEU30J» - TEJIEBU30pP, «kadera» - koH(pera. ['omocoBoil ammapar
pebeHKa elle He OKperl, MO3TOMY MHOTHE TOBOPSAT HETPOMKO, XOTS MOJb3YIOTCS
Pa3IMYHBIMU UHTOHALASIMHU.

JInst pa3BuTHsS 3BYKOBOM CTOPOHBI pPEYM OTPOMHOE 3HAYEHUE HMEET
Pa3BUTHE MOJBIKHBIX MBI aPTUKYJIAIIMOHHON MOTOPUKH: T'y0, si3bIKa, HUKHEH
YEeJIOCTH, MATKoro HebOa. [y mMpaBWIBHOTO MPOW3HECEHUsI 3BYKa PEOCHKY
TpeOyeTcsi BOCTIPOU3BECTH APTUKYJAIUOHHBIN YKIIaJl, COCTOSIIINN M3 CJIOKHOTO
KOMIUIEKCA JBWKEHUM, TIPU DTOM apPTUKYJSIUSA, (HOHAIUS U JbIXaHUE JIOJDKHBI
OBITh JOCTATOYHO CKOOPJMHHMPOBAHBI B CBOeW paboTe, a peueIBUKCHUE
COOTHECEHO C COOTBETCTBYIOLIMMH CIIyXOBBIMU OIIYLIEHUSMHU.

Hapymienne npou3HOCHUTENBHOM CTOPOHBI pedyr TpedyeT CchelralbHON
Joroneanyecko nmomomu. B cBa3u ¢ TeM, uro Ha noroneandeckuid myHKT J[OO
3aUUCISIOTCS JETH CTApIIEro JIOMIKOJIBHOTO BO3pAacTa, BOSHUKAET HEOOXOANUMOCTD
B Pa3BUTUU AapPTUKYISLUMOHHOM MOTOPHUKM JETEH CpPEAHETrO JOLIKOJBHOIO
BO3pacTa.

Takum  o0pa3oM, JONOJHUTENbHAs  OOIIepa3BUBAIONIAs  IporpaMmma
«Becenblii  SA3BIYOK»  OTBEYAET  AKTYAJIbHBIM  3alpocaM  Y4YaCTHUKOB
o0pa3oBaTeIBLHOTO MPOIIecca M T03BOJISIET YETKO M CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha
M00bIe M3MEHEHUS BO3MOXKHOCTEH, MOTPEOHOCTEH M JIMYHOCTHBIX MPEAMOYTCHUN
pebEHKa, YTO, B CBOIO OYEpEeNlb, AKTYaIH3UPYET €ro BHYTPEHHUE DPECYpChl U
BKJIFOYAET MEXaHU3M CaMOKOPPEKIIHH.

Hcxonsa w3 BbIIECKAa3aHHOrO, OCHOBHOM Heablo IIporpammsbl sBusiercs
pazeumue u co6epuUIeHCmE06anue MOMOPUKU OP2AHO6 APMUKYIAYUL.
3agaum:

1. ®opmMupoBaTe MNPOU3BOJBHBIE, KOOPJAMHUPOBAHHBIE JBHXEHUS OPraHOB

ApTUKYJISNH;



2. YKperisaTh MBIIIIITBI apTUKYJSITUOHHOTO ammapara;
3. IloaroToBuTh peyeBOW ammapar I TPABWIBHOTO  (HOPMHUPOBAHHUS
aApPTUKYJSIUOHHBIX YKIAAOB JUIsl OCHOBHBIX (DOHETHYECKHUX TPYII 3BYKOB
(MM, CBUCTAIINUX, COHOPHBIX 3BYKOB);

4. Pa3BuBaTh IBUKEHUS KUCTEN U MAJBLEB PYK;

5. CmocoOCTBOBAaTh Pa3BUTHIO TMPABWIBHOTO (DU3HOIOTHYECKOTO M PEUYEBOTO
JIBIXaHUS;

6. Pa3BuBaTh (hoHEeMaTnyeCKue MpeCTaBICHUS U HABBIKH.

JlomonmHuTeNbHAsT OOIIepa3BUBatomas MporpamMmma «Becenbrii  sI3bI90K»
(manee mo texcry — IIporpamma) paspaborana B cooTBeTcTBUU ¢ DejepanibHbIM
rOCyJIapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTAHIAPTOM JOIIKOJIEHOTO 00pa30BaHus.
OtauuuresbHbIe 0cO0eHHOCTH [IpOorpaMMEbI 3aKITIOYAIOTCSI B TOM, UTO:

- TIPeIyCMaTPUBACT COCTUHECHUE KOPPEKIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH C TPaIUITMOHHBIMHA
CpelcTBaMHM pa3BUTHUA peOeHKa Il TOATOTOBKM PEYEeBOro ammaparta K
(bopMHUPOBaHUIO MPABHIBHOTO 3BYKOIMPOMU3HOIICHUS, KaK (yHIaMEHTa PEeueBOTO
pa3BUTHSL.

- OcHOBaHa Ha BaXHEHIIEM IUAAKTUYECKOM TMPHUHIUIE - Pa3BUBAIOIIETO
oOydyenus u HayuyHoM mnosioxkeHuu JI.C. BpIirorckoro o 30He OJmKauiiero
pa3BUTHs, TPU KOTOPOM BBITIOJIHEHHE 3aJaHUs BO3MOXKHO C JO3UPOBAHHOU
MIOMOIIBIO YUUTEIISI-JIOTOTe1a, YTOOBI 00yUEeHHE BEJIO 3a COOO0M pa3BUTHE.

- YIoBIEeTBOpSET MPHUHIMIY YYe€Ta SMOIMOHAIBHOW CJIOKHOCTH MaTepuaia -
MIPOBOJIUMBIC WTPHI, YIPAKHEHUS, IPEABSIBISIEMBI MaTepUal CO3/1al0T Y peOeHKa
OJIarompUATHBIN YMOLIMOHATBHBINA (POH.

- [Ipenmonaraer mocTpoeHne 0O0pa30BaTEIBLHOTO IMpollecca Ha aaeKBaTHBIX
BO3pacty (hopmax pabOThI C AETHMHU.

- YUuThIBa€T BAXXHEWIIMM TNPUHIUAN COBPEMEHHOM POCCHUMCKOM CHCTEMBI
oOpa3oBaHUsA - €r0 HENPEPHIBHOCTh, KOTOpash Ha JTamax JOMIKOJBHOTO W
IIKOJBHOTO JIeTCTBa OO€CHeuYrBaeTCsl TECHOM KOOpAMHAIMEW NIeNCcCTBUM Tpex

COLMAJIbHBIX HHCTUTYTOB - CEMbHU, ACTCKOI'O CaJla W IIKOJIbI.



IIporpamma aapecoBaHa: netu 4—5 J€T C HAPYIIEHUSMH IPOU3HOCUTEIBHOU
CTOPOHBI PEYHU.

Iliianupyemble pe3yabTaTsl ocBoeHus IIporpammael

3naem:

> apTUKYJSLHUOHHBIE YKJIaJbl OCHOBHBIX (DOHETHMUECKHX TpyHNI 3BYKOB
(CBUCTSIIMX, IIUMSIINX, COHOPOB).

Ymeem:

> IUTABHO U JIETKO BBIMOJHATH ABM)KEHUS TYOaMU, HUKHEH YeTI0CThIO, SI3bIKOM
(nBwxeHUs 0e3 TOITYKOB, MOJEPTUBAHUM, IPOKAHUS OpraHa);

> CIOCOOEH KOHTPOJMPOBATH TEMIT JBMKEHUS, KOTOPBIM JIOJDKEH CTaTh
IIPOU3BOJIHBIM — OBICTPBIM WJIM MEJJICHHBIM;

> yIIepKUBaTh MOJIOKEHUE opraHa 0e3 U3MEeHEHU MTPOU3BOJIBHO J0JITO;

> COBEpIIATh NEPEKIIOUYCHUE K APYIrOMY JABMKEHUIO U IIOJIOKEHUIO IUIABHO U
JI0CTAaTOYHO OBICTPO.

Braoeem:

> TOYHBIMU IBMKCHUAMHA OPraHOB apTHUKYJIALIMN.

@DopMblI NeJATOTHYECKON TUATHOCTHKH

PesynpratuBHOCTH [IporpaMmsl omnpenensercs Mo WTOraM MOHUTOPUHIA B
KOHIIE CpoKa peanu3zanuu [Iporpammel.

MonuTtopuHr npoBoauTcs B (opme wurpoBoro 3aHsATusA «llyTemecTtBue
SI3pIuKa

Jluacnocmuueckue 3a0anus, KOMopbvle NO3BOJIAONM ONpeoelums 3Haem Ju
BOCNUMAHHUK APMUKYIAYUOHHbIE YKIAOblL OCHOBHLIX (DOHEMUYECKUX 2PYNN 38YK08
(ceucmawux, WUNAUWUX, COHOPOB):
I'ne HaxoauTCs SA3BIYOK MPHU MTPOU3HECEHUH 3BYKa [c], [3], [11];
I'ne HaxoauTCsl S36IY0K MPU MPOU3HECEHUH 3BYyKa [1m1], k], [4], [1m];
Uto nenaeT A3b6I90K NpU MPOU3HECEHUH 3BYyKa [J1], [J1°];

Uto nenaet A3bI4Y0K IPU MPOU3HECEHUH 3BYKA [p], [P’];
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[TponsHecenue 3ByKOB U30JIMPOBAHHO;
[IpousHecenue 3ByKOB B cliorax (MpsMbIX U OOPATHBIX).

Jluacnocmuueckue 3adanusi, Komopwvie NO3801410M ONpPeOeNUums YMeHUe
Y0epaHcU8amsv noI0HceHue op2ana bes usmeHeHUul NPoU38oabHO 00120
Bemmosnn  ynpaxxknenue «/lomMuk oTkpsIBaerca», «bimHuuk», «Yameukay,
«Uronouka», «['pubok» (IPOU3BOIBLHOCTh OMPEACIACTCS KaK BBINOJHEHUE
JAHHOTO YIPAXKHEHUS COIVIACHO MHCTPYKIMU: «BBINOIHU ynpaxHeHue «JJoMuk
OTKPBIBAETCS», a 5 MOCYUTAI0 OT 1 10 7.»)

Jluacnocmuueckue 3adanusi, Komopwvie NO3804I0M ONPeOeNums YMeHUue

KOHMPOAUPOBAMb MeMN OBUNCEHUS U COBEPpUIAMb NepeKiioyeHue K Opy2oMy
OBUINCEHUIO U NOJONCEHUIO NIABHO U 0OCMAMOYHO ObICMPO!
Beimmosnn  ynpaxknenue «Kauenn», «Yacuku» 4epenoBaHUE YIPaKHEHUU
«YpIOKa» — «X000Tok», «banHunk» — «Yameukay, «bmuHunk» — «Mromnouka»
(yMeHHE KOHTpOJMPOBATH TEMIT [BWKEHUS OIpEAeNseTcs: s YIpaKHEHUM
«Kauenny», «Hacukuy» wuHCTpykuus: «MennenHo (bBbeicTpo)»; s yepenoBaHus
yIpaKHEHUH U3MEHEHUEM TeMIIa Ha3bIBaHUS YIIPAKHEHHUS ).

Juacnocmuueckue 3adanusi, Komopwvle NO360JANM ONPeOeIums 61doeHuUe
MOYHBIMU OBUNCEHUAMU OP2AHO8 APMUKYTIAYUU.

[IpaBunbHOE YeTKOE MPOU3HECEHHE 3BYKOB B cloBax (0e3 creueHus
COTJIACHBIX U MPOCTHIX MO CIOTOBOM CTPYKTYpE)

[IporoBapuBaHue YUCTOrOBOPOK, MOTELIEK.

Il Conep:xxanue nporpaMmmbl

Conepxanue [IporpaMmmsl npenycMaTpuBaeT HHTETPUPOBAHHbBIE MOJXO/bI B
OopraHu3aiuyi 00pa30BaTEILHO - Pa3BUBAIOIICTO IIPOIEecca, B3aMMOICHCTBUE
peO€HKa ¢ OKpYy)KaIOMmeH CPEeaoH, MOATAIHYIO MPAKTHYCCKYIO IEATCIBHOCTH I10

JOCTHIXKCHHUIO MMOCTaBJIICHHOM Ocjan B pa60Te C ACTbMMU.



Paznen 1. IloaroroBure ibHbIM 3TAN (8 3aHATHH)

3anamue 1. Beoonoe 3anamue «3nakomcmeo ¢ Becenvim Azvtukom)

Teopus (1 u.)

KommyHuKkaTuBHAsE M TO3HABaTelbHAs JAEATENBHOCTh: Oecela O CTPOCHHU U
Ha3BaHUM OPraHOB APTUKYJISILIMOHHOIO amnmnapara.

UrpoBas nearenbHOCTh: MaibuukoBas urpa «Jlucroman», urpa «4to 3By4uT?»
3anamusa 2 - 4. B 2ocmax y Becenozo A3viuxa (3 4.)

Ilpaxkmuka (3 u.)

KommyHuKkaTuBHAss W TIO3HABaTelIbHAsl  JICSITENBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJSIITUOHHBIM yNpaKHEHHEM « TOJCTAYKM» W YHNpaKHEHHEM IS JbIXaHUS
«Hanyi my3sipb».

UrpoBas JeaTelbHOCTh: NalbulKOBbIe UTPhl «Esxnk», «Kypoukay, urpsl «"poMKO
- Tuxo», «llymsmue kopoboukn», «4TO U3MEHUTIOCH?».

3anamue 5. Iloe3oka k 6adyuwixe (1 u.)

Ilpaxkmuxa (1 u.)

KomMyHukaTBHass W TO3HaBaTelbHas  JIEITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJISAIMOHHBIM YIPaXXHEHUEM «XYABIIMIKA» U yHOPaKHEHUEM IS JbIXaHUs
«Hanyit my3sipb».

UrpoBas nesTenbHOCTh: nalburkoBas urpa «Kypouka», urpa «KTo Kakue 3ByKH
n3gacT?».

3anamusa 6, 7. Ilpocynka no necy (2 u.)

Ilpakmuka (2u.)

KomMMyHukatBHass W TO3HaBaTeJdbHasi  JIESITEILHOCTh.  3HAKOMCTBO  C
ApTUKYJSAIMOHHBIMU  YIIPAXKHEHUAMU «JlOMUK OTKpbIBaeTCs», «Jlomanka» u
yIpaKHEHUEM ISl AbIXaHus «Betepok».

UrpoBast f1eATeNbHOCTh: MAIBUHKOBBIE HTPHI «E5KHK», UTPBI ¢ TYTOBUIIAMH, HIPHI
«boJbIon, cpeaHuii, MaICHbKUIY, «UTO CibIan?y.

3anamue 8. 3a cpuoamu (1 4.)

Ipakmuxa (1 u4.)



KoMMmyHukatuBHasT ©W  TIO3HABaTelbHAs  JCATENBHOCTH:  3HAKOMCTBO  C
apTUKYJSIIHOHHBIM YIpakHeHHeM «Hemocmymiaeie ryOKu» W yrmpaKHEHUEM IS
neixanust «Becenbiit GyTO0».

UrpoBas nesTenpHOCTh: NAIBYUKOBas Urpa «JIucroman», urpa «4to 3By4uT?».

Paznen 2. CBucrsauue 38yku (15 3ansaTuii)

3anamua 9, 10. B 2ocmax y ceucmawieit cemeniku (2 4.)

Teopus (1 u.)

KommyHuKkaTuBHAss W TIO3HABaTelIbHAsl  JICSITENBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJSIITUOHHBIM YKJIAJIOM CBUCTSAIIUX 3BYKOB W YIPaKHEHUEM JUISl JbIXaHUS
«Becenbrit hyTO0I».

UrpoBas nesatrenbHOCTh: maibunkoBas urpa «Cembsiy», urpa «3alioMHU CIIOBaY.
Ilpakmuxa (1 u.)

KommyHuKaTuBHAsET W TIO3HaBaTelIbHAsl  JICSITEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJSIITUOHHBIM  yIIpaXHeHHeM «UuctuMm 3yOKu» | yIopakKHEHUEM IS
neixaaus «Hacocy.

HrpoBas nesaTenbHOCTh: MaIbuuKoBas urpa «Cembs», urpa «CJIOBO Ha JIAJIOIIKE.
3anamusa 11 — 15. Bycwot ona Ceucmenouxu (5 u.)

IHpakmuka (5 u.)

KomMyHuKkaTBHass W TO3HABaTeJIbHas  JIEITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApPTUKYISIIUOHHBIMU yripakHeHus MU «Komka cepautcs», «lleceHka MBIIKHY H
YIOpaXKHESHUSMH JUIA IbIXaHus «BeTepok», « MBUIBHBIC TTy3BIPHY.

UrpoBassi nesTeabHOCTh: NaJIbYMKOBBIE HIPhl «Opex», urpa ¢ MpHUIICITKAMU
«3oomapk», WUrpel ¢ nyroBumamu, urpel «I'pomko—tuxo», «lllymsmue
KopoOoukm», «HYTo cabimam», «CI0BO Ha JIAJIONIKEY, « Y CIBIIIUIIEL — XJIOITHI.
3anamusa 16 — 20. 3azaoxku3eenenouxu (5 u.)

Ilpakmuka (5 4.)



KomMyHukaTBHass ¥ MO3HaBaTeNbHAas  JIESITEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJSIIUOHHBIMU  YIpPaXHEHUsIMU  «YJblOka—Xo00Tok», «lopka» U
yhnpaxkHeHussMu 115 abixanusa «Hacocy, «BeTepok ¢ ropkmy».

Urposast nesTenbHOCTh: NMalbuuKOBbIe Urpbl «CKa3zkm», «KopMylka», Maccax ¢
MOMOIIBI0 3crnaHnaepa, urpa «Kro kakuwe 3BykH usmaetr?», «KTo Kakue 3BYKH
nznaet», «lloitmaii 3Byk», « BHUMaTEIbHBIN CaylIaTenb», «4To N3MEHUIOCH ?»
3anamue 21. 3a noxynkamu (1 u.)

Ilpaxkmuka (1u.)

KomMyHuKkaThBHAass W MO3HaBaTelbHAas  JIESITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApTUKYJAIMOHHBIM yrhpaxHeHueM «Kadenw» W yHOpakHEHUEM I JbIXaHUS
«Becenoe JiecHOE MyTEIECTBUEY.

Urposas aesatenbHOCTh: nanbuukoBas urpa «llokynkuy», urpa «4To u3MeHMI0Ch?»
3anamue 22. /lenv porxcoenus Ceucmenouxu (1 u.)

Ilpakmuxa (1 u.)

KommyHukatuBHAass W TO3HABaTelIbHAas  JAEATEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApTUKYJSIHUOHHBIM yIpaXHEeHUEeM «bBIMHYMK)», BBIIIOJIHEHUE YIIPAXXHEHUS IJIs
neixanus «Hacoey.

UrpoBas nesTenbHOCTh: NATBYUKOBBIE UTPHI «llomapku», urpa «KTo Kakue 3ByKu
A3aaeT?»

3anamue 23. /lenv porcoenusn 3eenenouxu (1 4.)

Ilpakmuka (14.)

KomMyHuKaTBHAass ¥ MO3HaBaTelNbHAs  JESITEIBHOCTH:  3HAKOMCTBO €
apTUKYJSIHUOHHBIM yrpaxHeHneM «Mromnoukay, BBIIOTHEHUE YHPAXKHEHHS IS
neixanust «Hacocy.

UrpoBas nearenbHOCTDh: nanbunkoBas urpa «llogapku», urpa «4To u3mMeHunocs?»

Pazgen 3. Hlunsuue 3B8yku (15 3anaTuii
)
Sanamusa 24, 25. B 2ocmsax y wmunawieni cemeiiku (2 4.)

Teopusa (1 u.)
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KomMyHukaTBHass ¥ MO3HaBaTeNbHAas  JIESITEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJAIMOHHBIM YKJIAJOM IIMUISIINX 3BYKOB M YNPAKHEHUEM IS JbIXaHUS
«B031yLIHBIN IapUK».

UrpoBast AeATENbHOCTh: MacCak C MOMONIBIO Acma”aepa, urpa «Cnymaid u
BBITIOJTHS

Ilpaxkmuka (1 u.)

KomMyHuKaTBHass W M[O3HaBaTeNbHAas  JIESITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApPTUKYJSIIIUOHHBIM  yripaXxHeHHeM «['puOok», BBIMOJHEHHE YIPaKHEHUS IS
NbIXxaHusi « BO3MyIIHbBIN [IApUK».

UrpoBasi nearenbHOCTh: manbuyukoBas urpa «Mebenby, urpa «HazoBu mnepBbiii
3BYKM.

3anamusn 26 — 30. HIkamyaxa Ilunenouku (5 u.)

Ilpaxkmuka (5 u.)

KoMmmyHMKaTuBHAasE W TO3HaBaTElIbHAsl  JIESITENBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
apTUKYJTSIUUOHHBIMU  ynpaxHeHusiMu  «['pubok», «Mamsp», «Yameukay,
BBINIOJIHEHUE YOPAXKHEHUS Ui AbixaHud «Bo3gymsbeid mapuk», «Katuce,
KapaHaami!».

HrpoBas nesTenpbHOCTh: ManbunkoBbie Urpsl «llocyna», « Tpancmopry, «Mebenby,
UTPbl C TPUIIETIKAMHM, C IyroBUllaMu, UTrpbl «Oxo», «lloiimai 3Byk», «HTo
cablan?y, « BHUMaTenbHBIN CIIyIIAaTeNby», «YTO U3MEHUIIOCH?).

3anamus 31 — 35. ITuposcku o Kyscaocanouxku (5 u.)

IHpakmuka (5 u4.)

KomMyHukatiBHAass ¥ M[O3HaBaTelbHAas  JIESITEIBHOCTH:  3HAKOMCTBO €
ApTUKYJALMOHHBIMU ynpaxHeHussMu «['apmomika», «BkycHoe Bapenwbe», «He
pa30Oeil uyaieuky», BBINOJHEHUE YNPaKHEHHUS i JbixaHusi «CHEXHHKay,
«DoKyC».

UrpoBasi gesTenbHOCTh: mNalbuuKoBbie Urpbl «Cka3ku», «Hama Apmus»,
«ITupoxku», TPl ¢ MpHILIENKAMU, C ITyroBuliamu, urpa «I'ae 3Byk?», «Eciaum 3Byk
YCHBIIIAT YIIKH, MY B3JIETA€T HaJ MAKYIIKOW», «IX0», «Ha30BU nepBbIi 3ByK».

3anamue 36. /Jenv porcoenusn Ilunenouxku (1 u.)
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Ilpakmuka (1u.)

KommyHukatuBHass U TO3HABaTelbHasi  JACATEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
aApTUKYJISIIUOHHBIM  yripaxxHeHueM «lluenka», BBIMOJHEHUE YIpaKHEHUS IS
neixanust «Dokycy.

UrpoBas nesaTenbHOCTb: Urpa ¢ mpulienkamu, urpa «Ha3oBu Ha 3TOT 3ByK».
3anamue 37. /[{env porcoenusn Kysucorcanouxu (1 u.)

Ilpaxmuka (1u.)

KommyHukatuBHas u ITO3HaBaTeIbHAs TNeSITEIbHOCTb: BBITIOJIHCHHUE
ApPTUKYJSIIIUOHHOTO  yrnpakHeHus:i «lldenka», BBIMOJHEHUE YHOPaKHEHUS IS
npixanust «OoKyc».

UrpoBas nesrenbHOCTh: nanbunkoBas urpa «llogapkuy», urpa «4Tto u3mMeHunocs?»
3anamue 38. Ilymanuuya (1 u.)

Ilpaxmuka (1u.)

KomMyHukatnuBHas u I03HaBaTeJIbHAS JesITeTbHOCTbD: YTOYHEHHUE
APTUKYJIAIMOHHBIX YKJIAJ0B CBHUCTAIIMX UM IIUISIIUX 3BYKOB, BBINOJHEHUE
yIpakKHEHUs IS Abixanus «Becemnsiii ¢gyTo0m».

I/IFpOBaﬂ ACATCIIBHOCTL: UT'pa C IIPUIICIIKAMHA, UT'pA «OX0o».

Pa3znen 4. Conopublie 3Byku (16 3aHsTHIN)

3anamusa 39, 40. B cocmax y 3eykoe [JI Ju [JI’] (2 u.)

Teopusa (1 u.)

KomMyHukatBHass W TO3HABaTeJIbHas  JIEITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApPTUKYJSIHUOHHBIM YKI1agioM 3BYKOB [JI] u [JI’] u BbIONIHEHUE yHnpa)KHEHUS AJIs
nbIxaHusi « Bo3myIIHbIN IapuK.

HrpoBas nesaTebHOCTh: UTpa ¢ TPEIKUM opexoMm, urpa «Iletpymika ommbaercsy
Ipakmuxka (1 4.)

KomMyHukatBHass W TO3HABaTedbHas  JIEITEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
APTUKYJAIMOHHBIM yIpaxHeHueM «CamoyeT», BBIIOJHEHUE YIPKHEHUS s

nbIxaHusi « Bo3myliHbIi mapuky.

12



UrpoBasi nedatenbHOCTh: majdbuukoBas urpa «TpancropTt», urpa «KTto B goMuKe
KUBET?.

3anamusn 41 — 45. Jledenywt ons 3eyka [JI] u [JI°] (5 u.)

Ilpaxkmuka (5 u.)

KommyHuKkaTuBHAsE W TO3HaBaTelIbHAsl  JIESITENBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
aApTUKYJSIIUOHHBIMU  ynpaxkHeHusMu  «Mainsp», «Kauyenu»,  BBINOJHEHUE
ApPTUKYJSIITUOHHOTO yrpakHeHus: «CamoJieT», BBIMOJHEHUE YNPaKHEHUN s
neixanust «Bo3aymiHeiii mapuky, «Katuce, kapannam!y», «Dokycy.

UrpoBasi nesTenbHOCTh: MalbuUKOBBIE UTphl « TpaHcmopT», «Mebenb», UTphl C
IPEIKUM OPEXOM, C MYTrOBUIIAMH, UTPHI «IX0», «ECiu 3ByK yCHbIIIAT YIIKU, M4
B3JIETACT J10 MaKkymku», «KTo B moMuKke kuBeT?», « BHUMaTenbHBIN CIyIIAaTEINb,
«UTO U3MEHUIOCH?Y.

3anamue 46. Ilocuoenxu c [JI] u [JI’] (1 u.)

Ilpakmuxa (1 u.)

KomMyHukatnuBHas u MO3HaBaTeIbHAs JesITeIbHOCTD: BBITIOJTHEHUE
aApTUKYJAIMOHHBIX  ympakHeHud  «Yameuka», «CamMmolier»,  BbINOJHEHUE
yIpaxHeHus s nbixanus «Katuce, kapanaa!y.

UrpoBas neATenbHOCTh: Urpa C mpuienkamu, urpa «llonmai 3Byk».

3anamusn 47, 48. B cocmax y 368ykoe [P] u [P’] (2 u.)

Teopus (1 u.)

KomMyHuKkaTBHass W TO3HABaTeJIbHas  JIEITEIbHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
apTUKYJSIHUOHHBIM YKJIaAoM 3BYKOB [P] u [P’] u BbeinoJIHEHWE yNpa)KHEHUS IS
npixanusi «@oKyc».

UrpoBas nesaTenbHOCThb: Urpa ¢ npuiienkamu, urpa «Ciymai U BITOTHS N
Ipakmuxka (1 4.)

KomMyHuKaTBHAass W TO3HABaTedbHas  JICITEIBHOCTh:  3HAKOMCTBO  C
ApPTUKYJAIMOHHBIM yNpakHEHHEM «bBomnTyiika, BBIOTHEHHE YHPaKHEHUS s
npixanust «Katuce, kapangar!y.

Urposas aesaTenbHOCTh: UTpa ¢ IpHUIENKaMu, urpa «Ha30Bu ogHUM CIIOBOMY.

3anamusn 49 - 53. Mopckue paxywiku ons [P] u [P’] (5 u.)
13



Ilpaxkmuka (5 u.)

KommyHukatnBHas 17} IIO3HaBaTEIbHAA NEATEIIBHOCTD: BBIITOJTHEHUE
apTUKYJSLHUOHHBIX YyhpaxHeHuil «['apmomikay, «bontymkay, «bapabaHmmky,
BBIITOJIHEHUE yIIPaKHEHUS 1715 AbixaHus «Karucs, kapangani!», «Doxkyc».
UrpoBasi AeATENbHOCTh: MNalbuuKoBble WIpbl «Ckasku», «Hama Apmusy,
«ITupokKm», Urpsl € IPUILETKAMHU, C IyroBUIlamMu, urpa «I'ne 3Byk?», «Eciu 3ByK
yCJIBIIAT YIIKW, MY B3JIETAET HAJl MAKYIIKON», «9X0», «Ha30BU NepBbIid 3BYK».
3anamue 54. Ha pakeme c [P] u [P’] (I u.)

Ilpaxkmuka (1u.)

KoMmmyHMKaTuBHas U MO3HaBaTEIbHAA NEATEIbHOCTD: BBIIIOJTHEHUE
apTUKYJSIIUOHHOTO yrpaxkHeHus: «bapaGaHIINKy», BBHITIOJHEHHUE YHPAXKHEHUS IS
npixanusi «DoKyc».

I/IFpOBaH ACATCIIBHOCTD: UT'pa C IIPUIICIIKAMHU, UT'Pa «HazoBu Ha 3TOT 3BYK».

Pa3nen 5. UtoroBplii 3Tan (2 3aHATHA)

3anamue 55. /luaznocmuka (1 u.)

Ilpaxkmuka (1u.)

KomMyHukatrBHas u Mo3HaBaTeIbHAs JeSITeIIbHOCTD: BBITIOJTHEHHE
TAATHOCTUYECKUX 3aJaHUN — «SI3BIYOK—CIIOPTCMEH.

Urposas pesarenbHOCTh: nmanpuukoBas urpa «Kpyrmeid rogy», urpa «lIpumyman
CJIOBOY

3anamue 56. Ilymewecmeue A3zvtuxa (1 u.)

Ilpakmuka (14.)

KomMyHukatruBHas u IMO3HaBaTeIbHAs eI TEIbHOCTD: YTOYHEHHE
APTUKYJAIMOHHBIX YKJIAJ0B CBHUCTAIIMX MW IIMISAIIUX 3BYKOB, BBINOJHEHUE
yOpaKHEeHUS 715 AbixaHus «Becensiii pyToomy».

Urposast AeATENbHOCTD: UTPa C NPUIIEIIKAMH, UTPA «IDXOM.
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11l YueOubiii mian

Komnuects
Ne HanmenoBanue pasnena, 0 4acoB ®opmsbl
3aHATUA TEMBI < KOHTPOJIA
) =R 2
G
=
[ToaroroBuTeNnbHBIN ITAI
1 3HakoMCcTBO ¢ Becenbim 111 becena
S13p14KOM
2-4 B roctsx y Becenoro si3pruka 3 3 becena,
JTUATHOCTUYICCKUE
3aJIaHUs
5 [Toe3nka k 6ady1IKe 1 1 becena,
JTUATHOCTUYCCKUE
3aJIaHUs
6, 7 [Iporynka mo necy 2 2 becena,
JTUATHOCTUYCCKUE
3aJIaHUs
8 3a rpubamu 1 1 becena,
JTMArHOCTUYECKUE
3aJIaHus
Htoro yacos no pazaeny: 8 |17
CucTsmue 3ByKu
9,10 | Broctax y cBuctsmei cemeiiku | 2 | 1| 1 becena,
JTUArHOCTUYECKUE
3aJIaHus
11-15 Bych! niist CBUCTENOUYKH 3) 3) becena,
JTUArHOCTUYECKUE
3aJIaHus
16-20 3arajiky 3BEHEIIOUKH 5 5 becena,
JTUATHOCTUYECKUE
3aJIaHus
21 3a noKynkamu 1 1 becena,
JTUATHOCTUYECKUE
3aJIaHus
22 Jenb poxxaenusi CBUCTEI0YKH 1 1 becena,
JTUATHOCTUYECKUE
3aJIaHus
23 JleHb poxJieHHs] 3BEHEI0UKHU 1 1 becena,
JTUATHOCTUYICCKUE
3aJIaHUs
Uroro vacos no pazneny: | 15 | 1 | 14
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Ne
3aHATUS

HaumenoBanue paznena,

qaCoOB

KomuuectBo

TCMBI

Bcero

Teopus

[Ipaktuka

®opmsbl
KOHTPOJIA

Inngnme 3B

YKH

24, 25

B rocrax y mmnsimen ceMenku

|_\

becena,
JTUArHOCTUYECKHUE
3aJIaHUs

26-30

[Ixarynka gns Hunenoyku

becena,
JIUArHOCTUYECKUE
3aJIaHUs

31-35

[Mupoxku nis Kyxoxanouku

becena,
JIUAarHOCTUYECKUE
3aJIaHUs

36

Henp poxnenus [unenouku

becena,
JTUATHOCTHUYECKUE
3aJaHus

37

Henp poxaenus Kyxxalouku

becena,
JTUarHOCTUYECKHE
3aJaHus

38

[Tyranuna

becena,
JTUAaTrHOCTUYECKUE
3aJaHus

Htoro yacos 1o pasaciy:

15

14

CoHOpHBIE 3BYKH

39, 40

B roctsax y 3sykoB [JI] u [JI’]

2

becena,
TUArHOCTUYECKUE
3aJaHus

41-45

Jlenenust nis 3syka [JI] u [JI°]

becena,
JTUArHOCTUYECKHE
3aJaHus

46

[Mocunenxu ¢ [JI] u [JT°]

becena,
JTMarHOCTUYECKHE
3aJIaHUS

47,48

B roctsax y 3BykoB [P] u [P’]

becena,
JTMarHOCTUYECKHE
3aJIaHUS

49-53

Mopckue pakytiku ais [P] u [P]

becena,
JTMarHOCTUYECKHE
3aJIaHUS

54

Ha pakere ¢ [P] u [P’]

becena,
JTMAarHOCTUYECKHE
3aJIaHUS
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Uroro yacos no pazaeny: 16 | 2 |14
KomnuectBo
Ne HanmenoBanue pasnena, 4acoB Dopmsbl
3aHATUA TEMBI - Q KOHTPOJIA
AR
3] ol 3
M ﬁ o
=
Hroroseii 3ran
55 JlnarHoctuka 1 1 becena,
JIMarHOCTUYECKUE
3aJIaHus
56 Hrorosoe 3aHsTHE 1 1 becena,
«IIyremectBue A3bruka» AWATHOCTHICCKHE
3aJIaHus
Nroro yacos 1o pazaeny: 2 2
Hroro vacos: 56 | 5|51

IV MeTonnueckoe conpoBoxkaeHne NPOrpaMMbl

MeTtoabl 00yueHust

[legarormueckoe  BO3ACHCTBHME  OCYIIECTBISETCS  pa3HOOOpa3HBIMU
METOAaMHU:

CJIOBECHBIMU,

HaIJISIAHBIMU,

NPaKTUYECKUMHU.

K crnogecnvim memooam otHocsATCS pacckas u decea.

Paccka3 npejacraBisieT co6oii hopMmy 00ydeHHsI, TPU KOTOPOH H3JI0KEHUE
HOCHUT oOmHcaTeNbHbId Xxapakrep. C MOMOIIBIO paccka3a peOEHOK MOoIydaeT
MpEeACTaBICHUE O KPacUBOW M MpaBWIbHOW peun. Paccka3 nomkeH moOyxXaaTh
pebeHKa K nanpHeWmeMy oOmieHuto. Ha 3aHATHSIX C JOIIKOJIBHUKAMHU paccKas
compoBOXKJaercss wuntoctpauusamu. llepen pacckazoM  OOBIYHO — MPOBOMSIT
npeABapuTeIbHyl0 Oecelly, a MOCJe paccka3a — HUTOTOBYK Oecelly, KoTopas

npearojaracTt OOMEH BII€YATIICHHUSIMHU.
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B 3aBucuMocTH OT 1eneil u 3a1a4u 0eceabl OBIBAIOT npedsapumenbHuiMuy u
UMO208bIMU.

[Ipu npedsapumenvroti 6ecede BBISBIAIOTCA TPEACTaBICHUS AETEH, HX
3HAHMSI O YEM-JINO0O.

Hmoeosasn beceda mMpoBOAUTCS IS 3aKPEIUICHUS TOJTYYCHHBIX YMEHUU H
HABBIKOB.

Kpome 5>THX CIOBECHBIX METOAOB TaKXe HCIOIB3YIOTCS CJIOBECHBIE
NMpHeMbI: TIOSCHEHUS, MOKa3 oOpasna u oobsicHeHne. OOBsICHEHUE W TIOSCHEHUE
UCTIONB3YIOTCSI COBMECTHO C HATJSIIHBIMU M MPAKTHYECKMMH METOJIaMH, KOTJa
Me1aror TOKa3bIBa€T U OJJHOBPEMEHHO OOBSCHSCT YIIPAXKHECHUS U 3aJaHUSL.

K mHacnaonvim memooam oTHOCATCS HaOJI0deHHe, paccMaTpUBaHHe
KAPTHH ¥ PUCYHKOB, MPOCJYIIHBAHNE TUCKOB H MATHUTO(OHHBIX 3aMHUCEI.

HpI/I HCIIOJIB30OBAHHUHN HAIJIIIHOTO MCTOHA HPCABABIIAIOTCA TD€6OBaHI/ISI K

HarJsIIHbIM ITOCOOMSIM: OHH JOJIDKHBI OBITH XOpolI0 BUAHBI, AOJIXKHBI HOI[6I/IDaTLC}I

C YYCTOM BO3pPacCTa U MHAMBUIYAJIBHBIX 0COOCHHOCTEH DC6CHKa, X II0Ka3 JOJIKCH

CONPOBOKAATHCS MPABUIBHOM PEUbIO MEarora U COOTBETCTBOBATh NOCTABJICHHBIM

3aJjadaM.

[Ipu mpocaymuBaHuM U BOCTIPOM3BENCHUM MarHUTO(OHHBIX 3amucel u
JMCKOB HEOOXOAMMO COIMPOBOXKIATh HMX Oeceqoil WM TOsICHEHHEM, KOTOphIe
IPOBOAMT MEAaror.

Harnsnabie moco6ust 00bIYHO KIACCU(DUIIMPYIOTCS HA TPH TPYIIIIHL:

1. OOwémHBIE TOCOOWS (MO, KOJUICKIIMH, MPUOOPHI, ammaparbl U
T.IL.)

2. TleuatHbie mocoOus (KapTHHBI, TUTAKATHI, TPAPUKU, TAOIUIIBI U T.I1.)

3. IlpoexumonHbIit MaTepual (GUIBMBI, CIANABI, TPE3CHTAIIUN U T.11.)

[Tocobue  MOMKHO  TMOJTHOCTHIO  YAOBIETBOPSATH  MENAarOTUYECKUM
TpeOOBaHUAM, TIPEIBSIBISIEMBIM K IPYTUM SJIEMEHTaM BOCTIMTATEIILHOTO TpoIiecca:
HarJIITHO  BOCIIPOW3BOAWTH  CYIIECTBEHHOEC B  SIBJICHUHM, OBITh  JIETKO
BOCIIPHHUMAEMBIM ¥ 0003PUMBIM, UMETh SCTETUYHBINA BUJT U T.II.

OcHoBHbIE TpeOOBaHUA K HAMISIAHBIM nTocoOusm B IOV :
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» CoOmonenne B M300paXEHUAX TMPOMOPIHA B COOTBETCTBUU C
COOTHOIIICHUSIMH PEabHBIX 00EKTOB;

»  COOTHOIIEHUE C peajbHBIM IIBETOM OOBEKTOB M BBICOKHH I[BETOBOM
koHTpacT (80 - 95%);

» Uérkoe BbIICIICHUE OIMKHETO, CPETHETO U 3aTHETO IIJIaHOB.

» Jletwm nydine pa3idyaroT YepHble O0BEKTHl Ha OeroMm (oHe, JTydIre
BOCIIPUHHMMAIOT 3aITOJTHCHHBIC (DUTYPBI, YeM KOHTYpPHBIE.

» CnoxHbli (OH CIOKETHBIX KApPTUHOK JOJKEH OBITh CBOOOJECH OT
JIMIITHUX JIeTale.

»  Pacmonarath 0OBEKTHI Ha JOCKE HY)KHO TaK, YTOOBI OHH HE CIMBAIIUCH
B €JIMHYIO JINHUIO, & XOPOIIIO BHIIEISIIUCH MO OTACIBHOCTH.

K mpaktuyeckuM MeTOJaM  OTHOCATCS — YNPasKHEeHWsl, WIPbI U
MOIeJTUPOBAHMeE.

Ynpa:xxHeHue mpeacraBisieT CcoOOM  MHOTOYHCICHHBIE TOBTOPEHHUS
paznuuHbIX  3amaHuii. OHM  yCHEIIHO  NPUMEHSIIOTCS sl pa3BUTHS
apTUKYJSIIIUOHHON MOTOPUKHU, TaK KaK MPH BHITIOJHEHUU YIIPAKHEHUI peOCHOK Ha
NPAKTUKE KCIIONB3YET MPUOOPETEHHbIE YMEHHS M HABBIKU. YTIPAXKHEHUS JOJIKHBI
BBITIOJHATHCA ~ CUCTEMATHUECKH. YTPaKHEHUs OBIBAIOT  1MOOpPAN€CAMENbHO-
UCNONIHUMENbCKUEe U meopUecKue.

[Ipy  BBIMOJTHEHUU  HOOPANCAMENLHO-UCNOIHUMENLCKUX — YNPAHCHEHULL
peOCHOK TOBTOpSET HMX 3a IMEJaroroM, KOTOPBIM TOKa3bIBaeT €My o00paselr
ynpaxkHeHus. [legaror BHavyasie mokasplBaeT peOCHKY MPABUILHOE BBITIOJIHEHHUE U
npocuT pebGeHka MOBTOpUTH ero. [loctemeHHO Jsoromesa yx e HE MOKa3bIBaeT
VIPa)KHEHUS, a TOJIbKO HAa3bIBACT UX, a P€OCHOK MOBTOPSET.

[Ipy MCHONAB30BaHUM YHPAJICHEHUL MEOPUECKo20 Xapaxkmepa PpeOdeHOK
MPUMEHSIET YK€ C(HOPMHUPOBAHHBIE W TIOJYYEHHBIC HABBIKA JJII HOBBIX BHJIOB
ynpakHeHnd. Takue ympaKHEHUS MOBCEMECTHO HCIONB3YIOTCS TPH KOPPEKITUU
3BYKOIIPOU3HOIICHUS.

OCHOBHBIM  cpedcmeom — DPa3BUTHS  PEUEBOM  MOTOPUKH  SIBISIIOTCS

APTUKYJIAIMOHHBIC YIIPAKHEHHUS.
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B noromenuueckoil = OpakTUKE — apTUKYISUUOHHBIE  YIPaKHEHUS
KJIaCCU(UIIUPYIOTCS

»  TI0 CTCTICHW aKTUBHOCTH MBIIII] aPTUKYJISIINH;

» TI0 HAmNpaBJIEHHOCTH Ha pa3IMYHBIC TPYMIBl MBI OPraHOB
ApPTUKYJISIIUY;

»  TI0 HANpaBJIECHHOCTH HAa (OPMUPOBAHUE APTUKYJISIHUOHHBIX YKJIAJI0B
pPa3IUYHBIX POHETUUECKUX TPYIIII.

JpyruM BUJOM MPAKTUYECKUX METOJOB SIBIISIIOTCS pa3lIMYHbIE UTPHI, T]IC
BeIylIash pojb OOBIYHO MpUHAMIEKUT Tnenarory. OH moa0upaeT Wrpsl B
3aBUCUMOCTH OT TIOCTABJICHHBIX LI€JICH U 3aja4, pacipeaessieT poJid U OPraHU3yeT
NeATeNIbHOCTh JeTeil. B urpe Moryt BKIIOUYATHCS MY3bIKAJIbHBIE, MMOJIBIKHBIC U
TBOPYECKHUE DJIEMEHTHl. B HUrpe BO3ZHHMKAIOT IMOJOKHUTEIBHBIE 3MOIMH, KOTOPHIC
AKTUBU3UPYIOT MBICIUTEIBHYIO JCATEILHOCTh PEOEHKA, 00ECIIEYMBAIOT PEIICHHE
3a/a4, KOTOpBIE CBSI3aHBl C PA3BUTUEM MPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMS, MaAMSITH,
CTUMYJUPYIOT peub. Beab 0 TOM, 4TO Urpa — 3TO 4acTh yueOHOTo mpolecca, 3HaeT
TOJILKO Teaaror, peOEHOK K€ TOoJNbKO wurpaer. Wrpy MOXHO TNpPUMEHATH B
pPa3TUYHBIX BapHaHTaX, HHOTJA UCIIOJIb30BaTh TOJIBKO ()parMeHThI UTPHI.

®opma 00pa3oBaTeibHON JAeATEJBLHOCTH: COBMECTHasl JI€SATEIbHOCTH
nearora ¢ J€TbMH.

®opma OpraHu3alMy 3aHATHI: TOATPYMIIOBAs.

3aHATHS ~ TPOBOJATCA B CBOOOJHOE  OT  HEMOCPEACTBEHHOMU
o0pa3oBaTeIbHON EATETLHOCTH BPEMS.

Kaxxnoe 3aHsaTHe BKIIIOYAET B c€0s CAEAYIONMINE SJIEMEHTHI:

1. Pa3yuuBaHuE HOBOT'O APTUKYJAIMOHHOTO YIPAKHEHUSI.

2. VYmpaxHeHUSs W 3aJaHWs Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKHU
(manbYMKOBBIE UTPHI).

3.  VYmopaxHeHus, HampaBJeHHbIE Ha  (OPMHPOBAHHUE  PEUYECBOTO
(nnadparmanbHOTO) AbIXaHUS, (POHONEANUECKUE YITPAXKHEHUS.

4.  JlupakTU4eCKHEe UTPhl HA pa3BUTHE (POHEMATUYECKOTO CIIyXa.
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Ilenaroruyeckme TeXHOJIOTHU

PabGoTta mo pa3BUTHIO OCHOBHBIX ABMXKEHHUM OPraHOB apTUKYJSIIMOHHOTO
amnrmnapara nmpoBOJUTCS B (popMe apTUKYIISIITUOHHON TMMHACTUKH.

Lenp  apTUKYISIUUOHHOW TUMHACTHUKHU.  8bIpaOOMKA  NOJTHOYEHHbIX
08UIICEHULl U ONPeOesIeHHbIX NONONHCEHUl OP2AHO8 APMUKYIAYUOHHO20 annapamad,
HeobX00UMbIX 015 NPABUTILHO20 NPOUSHOULEHUS] 36VKO8.

PaGoTa ocyiiecTBisieTcs 1Mo AByM HANpPABICHUSAM:

»  (hopMHpOBaHNE KMHECTCTHYECCKOW OCHOBBI JIBHIKCHHS,

»  (dopMHpOBaHNE KHHETHYCCKOW OCHOBBI JIBHIKCHHUS.

[Ipu otOope ympaxHeHUN [JIs apPTUKYISIMOHHON TUMHACTUKU HAJ0
COOJII0IaTh OMPEEICHHYIO MOCIEA0BATEIbHOCTh, UATH OT MPOCTHIX YIPAKHEHUM
K Oosiee CiOKHBIM. [IpoBOANTE UX JTy4Ille SMOIIMOHAIBHO, B UTPOBOM popMme.

N3 BBIMOMHAEMBIX ABYX-TpEX YNPAXKHCHUH HOBBIM MOXKET OBITh TOJBKO
OJIHO, BTOPOE U TPEThE NNAIOTCS JJIsl MIOBTOPEHUS U 3aKkperieHus. Eciu sxke pedeHnok
BBITIOJHSAET KAaKOE-TO YIPaKHEHHWE HEIOCTAaTOYHO XOPOIIO, HE CIEAyeT BBOJIUTH
HOBBIX YIpaXHEHWH, Jydine oTpaldaTbiBaTh CcTapbld Matepuan. Jns ero
3aKperIeHUs MOXHO MPUAYMATh HOBBIE UTPOBBIEC PUEMBI.

Buauane apTUKyNSIMOHHBIE [IBWDKCHUSI  BBIMONHSIOTCA  MEIJICHHO,
HETOPOIUIUBO, HO TTOCTETIEHHO, TI0 MEPE OBIAJACHUS UMH, TEMIT apTUKYJISIIMOHHON
TUMHACTUKU YBEIUYUBACTCS.

Kommuieke apTUKyJIAIIMOHHON TUMHACTHUKA HEYKIOHHO YCIIOXKHSETCS U
pacIIMpseTcs 3a CYeT BHOBb OTPAOOTAHHBIX C JIOTOIEIOM YITPaKHEHHIM.

Kaxnoe ymnpaxuenue BbinonHsieTcs ot 5 g0 20 pa3. KoaudecTBo
MOBTOPEHUN BO3pacTaeT MO MEpPE COBEPIICHCTBOBAHUS APTUKYJISIIIUOHHOMN
MOTOPHKH MapajuiesIbHO C YBEIIMUEHUEM TEMIIa IBUKEHUN.

Bo3M0XHO, W JKeNaTenbHO BBINOJHEHUE APTUKYJSIIUOHHOW TMMHACTUKU

moJ CYCT, 110 MY3bIKY, C XJIOIIKAMH U T.AO.
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ApPTUKYISILIMOHHYI0O TUMHACTKY BBINIOJIHSIOT CHJS, TaK Kak B TaKOM
MOJIOKEHUH Yy peOeHKa MpsmMasi CIKHA, TEJIO HE HaNpsIKeHO, PYKH M HOTHU
HaXOASATCS B CIIOKOMHOM MOJIOKEHUHU.

PeGeHok moimkeH XOpouio BUIETH JIMIIO B3pPOCJIOro, a Tak)ke CBOE JIUIIO,
9TOOBl ~ CaMOCTOSITEILHO  KOHTPOJIMPOBATh  MPABWIBHOCTh  BBITIOJHEHUS
ynpaxHeHud. Ilostomy peOGeHOK W  B3pOCIbIi BO BpeMs IPOBEICHUS
APTUKYJAIMOHHOW THMMHACTUKH JOJDKHBI HAXOAMWThCA TEpPEll HACTEHHBIM
3epkaioM. Takxke peOEHOK MOXKET BOCIOJb30BAThCS HEOOJBIIUM PYYHBIM
3epkaioMm (mpuMepHo 9x12 cM), HO TOrAa B3POCHBIA JOJMKEH HAXOJIUTHCS
HAIMPOTUB PeOCHKA JIUIIOM K HEMY.

PaGota opranusyercs cieAyromum o0pa3om:

1. B3pocnwiii paccka3plBaeT O MPEICTOSAIIEM YIPaKHEHHUH, HCIOJIb3Ys
UTPOBBIC TPUEMBI.

2. Tloka3bIBaeT €ro BBITIOJHEHUE.

3.  VnpaxueHue Jenaer peOEHOK, a B3pPOCIbIA  KOHTPOJIUPYET
BBINIOJIHEHUE.

B3pocinblii, mTpoBOASIIMI  ApPTUKYJISUUOHHYIO TMMHACTHKY, JOJDKEH
CJIEIUTH 32 KAYECTBOM BBITIOJIHAEMBIX PEOCHKOM JBM)KCHHI: TOYHOCTD JBHXKECHUS,
IJIAaBHOCTh, TEMIT BBIIOJHEHHUSI, YCTOMYUBOCTb, MEPEXO] OT OJHOrO JBMKEHHUS K
npyromy. Takxe BaXHO CIIEIUTh, YTOOBI IBUKEHUS KXKIOTO OpraHa apTHKYJISAIUH
BBITIOJIHSUIMCh CHMMETPUYHO 1O OTHOLICHUIO K MPABOM U JIEBOW CTOpPOHE Jinia. B
[IPOTUBHOM CJIy4ae apTUKYJSIHUOHHAS TMMHACTUKA HE JOCTUTAET CBOEH LICIIH.

B mpouecce BbINOIHEHNWS TUMHACTUKMA BaXXHO IOMHHUTH O CO3JaHUU
MOJIOKUTEIIBHOTO 3MOIIMOHATBLHOTO HACTpos y peOeHka. Hemp3s roBoputh emy,
YTO OH JE€JaeT YIPAXKHEHUE HEBEPHO, - 3TO MOYKET IPUBECTH, K OTKA3y BBINOJIHSATH
nemxkeHue. Jlydme mokaxkute peOCHKY ero MoCTkeHus («Buauib, S3BIK yKe
Hay4ywicsi ObITh IIHPOKUM»), Moa00apuTh («Huvero, TBOW SI3bIY0K 00s13aTE€IBHO

HAaYy4UTCs IIOJHHUMATBCA KBCpX}’»).
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Ecim y peGenka mnpu BBINOJHEHUM  YOPOKHEHUNW  HaOMIOAaeTCs
MOBBIIICHHAs  CajuBalMs, TO TMeEpeJ  APTUKYISIUMOHHOM  TMMHACTHUKOU
PEKOMEHIyETCs MTPOBEJICHUE CIEAYIOMINX YIPAXKHCHUM:

1.PebeHKy 0OBSACHIIOT HEOOXOAUMOCTD MPOTJIATHIBAHUSI CITIOHBI.

2.IlpoBeneHne Maccaka JKEBATEJbHBIX MBI, KOTOPbIE MEMIAIOT
MPOTJIATHIBAHUIO CIIFOHBI.

3.BbI3bIBasi MacCUBHO M AKTHUBHO >KEBATEJIbHBIC JIBUKEHUS, IOMNPOCUTH
pebeHKa OTKMHYTh TOJIOBY Ha3aJ, TaK BO3HUKAET HEMPOU3BOJBHOE >KEIaHUE
MPOTJIOTUTH CIIOHY; MOXHO TTOJKPENUTH MPOCHOOH.

4.PebeHKy mepe] 3epKajioM MpeJiaraeTcs KeBaTh TBEPAYIO MUIILY (MOXKHO
NEYEHBE), 3TO CTUMYJIUPYET JBHXKCHUS KEBATCIBHOU MYCKYJIATyphl U TIPUBOJUT K
HEOOXOAUMOCTH JieaTh TJIOTaTeIbHbIE ABMKCHHS, MOXKHO MOJIKPETUTh MPOCKOOM
(TakuM 0Opa3oM, HEPOU3BOJIHHBIC ABUKEHUS TIEPEXOAAT B IPOU3BOJIBHBIC).

5.1Ipon3BoOJIbHOE 3aKpBITHE pTa 32 CUET NMACCHUBHO-AKTUBHBIX JBH)KEHUU
HIOKHUX yemtocTeld. CHayana macCUBHO: OJIHA PyKa JIOrore/ia - Mo moa00poaKoM
pebeHka, apyras - Ha €ro royioBe, IyTeM HAJaBIUBAaHUSA U COJNMKEHUS pyKaMu
YelocTH peOeHKa CMBIKAIOTCS - JABWKEHHE «cCIulomuBaHue». I[lotom 5310
JBUKEHUE MPOJICTBIBACTCS MPU TIOMOIIM PYK CaMOro pe0eHKa, 3aTeM aKTUBHO 0e3
MOMOIIH PYK, C IOMOIIBIO CUETA, KOMAH/bI.

PazBuTtHe MeJKOH MOTOPUKHM MNaJbleB PyK (MaJb4YMKOBAs
TMMHACTHKA).

UccnenoBarensiMu MHCTUTYTAa (U3HOJIOTUM JeTel W TOJIPOCTKOB
YCTaHOBJIEHO, YTO YPOBEHb pAa3BUTUSA pPEUYM JAETEH HAXOIUTCS B IPAMOU
3aBUCUMOCTH OT CTENEeHH CPOPMUPOBAHHOCTH TOHKUX JBUKCHUHN MAaJBIEB PYK.
Kak npaBuno, eciiv 1BMKEHUS MMAIBLEB Pa3BUThl B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM, TO
U peuyeBOe pa3BUTHE peOCHKa B Mpejiesiax BO3PACTHON HOPMBI.

[ToaTOMy TpeHMpPOBKA JBWKECHWUW MaJbIIEB PYK SBISICTCS BaXKHEUIINM
(dakTopoM, CTUMYJIUPYIOUIUM pEUEBOE pa3BUTHUE peOEHKa, CIOCOOCTBYIOLIUM

YIYUYIIEHUE apTUKYJIAIMOHHOW MOTOPUKH, MOATOTOBKHA KUCTH PYKH K MHCHMY H,
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YTO HE MEHEEe Ba)KHO, MOIIHBIM CPEACTBOM, MOBBIIIAIOIIUM PabOTOCIOCOOHOCTH
KOPBI TOJIOBHOT'O MO3ra.

Hcnonp3yloT crneayoomue BHAbI pabOThl, CHOCOOCTBYIOIIME PAa3BUTHIO
MEJIKUX MBI MaJIbIeB U KUCTEN PYK.

1. Urpsl ¢ nanbuukamu, COMPOBOXKIAIOIINUECS CTUILIKAMH, MTOTEIIKAMHU.

2. CheuuanbHble  ymnpaxHeHUss 0€3  pEeuyeBOro  COMPOBOXKICHUSA,
O0OBEIUHEHHBIE B KOMIUIEKC TMMHACTUKU JJIsi Pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPHUKH DYK,
TaK Ha3blBaeMas NaJlbuMKOBasi TUMHACTHKA.

3. Urpel u peicTBUsS ¢ WUrpylmIKaMd U TpeIMETaMH: PACKIaJbIBaHHUE
NYroBUIl, NAJOYEK, 3€peH, Keayaeld U T.1., HaHU3bIBaHUE OycC, KOJIeYeK, MyTrOBHUII
HAa HUTKY, NpPUILIMBAHME, 3aCTETMBAaHME W pPACCTETHBAHHE IIYTOBHI], HUIPHI C
MO3aUKOH, CTPOUTEIBHBIM MaTEPUATIOM U T.J.

PaGota mo pa3BUTHIO KHCTEW PYK MPOBOJUTCS CHCTEMATHYECKH MO 3-5
MUHYT

B Haganme yuyeOHOro roja JAeTH 4YacTO MCHBITHIBAIOT 3aTPyJHEHUS B
BBITTOJIHEHUN MHOTHX YNPa)XHEHUH IS pyK. DT yNpaKHEHUs IpopadaThIBAIOTCS
IIOCTENICHHO, BHAyaJleé BBINOJHAIOTCA IaCCUBHO, C TIOMOILNBIO JIOTONIENAA
(MHOUBUAYATbHO), a TIO MEpPE YCBOECHHS JI€TU IMEPEXONAT K CaMOCTOATEIbHOMY

BBIITIOJTHCHUIO.

V Opranuszanust padorst no Ilporpamme

Cpok peanmmsanuu [IporpaMmel - 7 MecstieB (¢ OKTSOps 0 arpelib)

KoanuecTBO 3aHATHH B HEAETIO - 2, B MecHI - 8.

JlnmurenbHOCTD 3aHATHS - 20 MUHYT.

Takum oOpa3zom, B o] MpoBOAUTCS 56 3aHATUH.

3aHATHS TPOBOIATCS B TOATPYIIOBOM ¢opMe B CcBOOOAHOE OT
HETMOCPEACTBEHHOW 00pa30BaTebHON JIEATEIIbHOCTH BPEMSI.

3aHaTus IIPOBOAUT YUHUTCIIb—JIOI'OIICH.
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	III Учебный  план
	Педагогическое воздействие осуществляется разнообразными методами:
	словесными,
	наглядными,
	практическими.
	К словесным методам относятся рассказ и беседа.
	Рассказ представляет собой форму обучения, при которой изложение носит описательный характер. С помощью рассказа ребенок получает представление о красивой и правильной речи. Рассказ должен побуждать ребенка к дальнейшему общению. На занятиях с дошколь...
	В зависимости от целей и задач беседы бывают предварительными и итоговыми.
	При предварительной беседе выявляются представления детей, их знания о чем-либо.
	Итоговая беседа проводится для закрепления полученных умений и навыков.
	Кроме этих словесных методов также используются словесные приемы: пояснения, показ образца и объяснение. Объяснение и пояснение используются совместно с наглядными и практическими методами, когда педагог показывает и одновременно объясняет упражнения ...
	К наглядным методам относятся наблюдение, рассматривание картин и рисунков, прослушивание дисков и магнитофонных записей.
	При использовании наглядного метода предъявляются требования к наглядным пособиям: они должны быть хорошо видны, должны подбираться с учетом возраста и индивидуальных особенностей ребенка, их показ должен сопровождаться правильной речью педагога и соо...
	При прослушивании и воспроизведении магнитофонных записей и дисков необходимо сопровождать их беседой или пояснением, которые проводит педагог.
	К практическим методам относятся упражнения, игры и моделирование.
	Упражнение представляет собой многочисленные повторения различных заданий. Они успешно применяются для развития артикуляционной моторики, так как при выполнении упражнений ребенок на практике использует приобретенные умения и навыки. Упражнения должны...
	При выполнении подражательно-исполнительских упражнений ребенок повторяет их за педагогом, который показывает ему образец упражнения. Педагог вначале показывает ребенку правильное выполнение и просит ребенка повторить его. Постепенно логопед уже не по...
	При использовании упражнений творческого характера ребенок применяет уже сформированные и полученные навыки для новых видов упражнений.  Такие упражнения повсеместно используются при коррекции звукопроизношения.
	Основным средством развития речевой моторики являются артикуляционные упражнения.
	В логопедической практике артикуляционные упражнения классифицируются
	 по степени активности мышц артикуляции;
	 по направленности на различные группы мышц органов артикуляции;
	 по направленности на формирование артикуляционных укладов различных фонетических групп.
	Другим видом практических методов являются различные игры, где ведущая роль обычно принадлежит педагогу. Он подбирает игры в зависимости от поставленных целей и задач, распределяет роли и организует деятельность детей. В игре могут включаться музыкаль...
	Каждое занятие включает в себя следующие элементы:
	1. Разучивание нового артикуляционного упражнения.
	2. Упражнения и задания на развитие мелкой моторики (пальчиковые игры).
	3. Упражнения, направленные на формирование речевого (диафрагмального) дыхания, фонопедические упражнения.
	4. Дидактические игры на развитие фонематического слуха.

